4-latek:
1. Sprawnie biega.
2. Stoi na 1 nodze 5 – 8 sekund. 
3. Przeskakuje przez przeszkodę skacząc obunóż.
4. Schodzi ze schodów stawiając naprzemiennie nogi.
5. Naśladuje chodzenie na placach i piętach.
6. Jeździ bardzo dobrze na rowerze 3-kołowym.
7. Skacze na dowolnej nodze (prawa, lewa strona dopiero w wieku 5 lat).
8. Wskazuje i nazywa podstawowe części ciała.
9. Zapina i rozpina guziki.
10. Rysuje zamknięte koło, krzyżyk, próbuje rysować kwadrat (kąty mogą być zaokrąglone).
11. Rysuje domek i schematyczny rysunek człowieka.
12. Ma pojęcie liczby 2.
13. Sprawnie manipuluje przedmiotami, zakręca i odkręca nakrętki, konstruuje z klocków.
14. W czynnościach precyzyjnych zaczyna preferować jedną z rąk.
15. Ma większy zasób słownictwa, poprawnie wypowiada się zdaniami, rozumie do 2000 wyrazów.
16. Świadomie posługuje się zaimkiem „ja”.
17. Skupia uwagę na zabawach przez dłuższy czas.
18. Rozumie treść krótkich bajek, opowiadań i wierszyków.
19. Zapamiętuje krótkie wierszyki i piosenki.

